
 
 

Apoyos Comunitarios No Educativos (NECBS, por sus siglas en inglés) 
Pautas de Compra 

Los siguientes ejemplos tienen como propósito ayudar a las familias a comprender los tipos de servicios y 
apoyos que pueden o no permitirse a través de NECBS. No incluyen todos los servicios, apoyos o gastos 
que podrían aprobarse o denegarse. Si tienen preguntas sobre si un servicio está permitido, las 
familias deben comunicarse con el equipo de NECBS en NECBS@region10.org antes de programar o 
recibir los servicios. 
 

Servicios y apoyos PERMITIDOS 
Categoría Los ejemplos pueden incluir: 
Apoyo y capacitación para la familia 
Ayuda a los padres y cuidadores a atender las 
necesidades del estudiante en el hogar y en la 
comunidad. 
 

 Capacitación para padres sobre estrategias y apoyos conductuales 
que se utilizan en el hogar o en la comunidad 

 Consejería familiar, capacitación sobre la dinámica familiar u otros 
apoyos relacionados para la familia 

 Consulta o capacitación para padres, incluida la capacitación para 
padres sobre el análisis conductual aplicado (ABA, por sus siglas en 
inglés), enfocada en el apoyo fuera de la escuela 

Vida independiente y destrezas para la vida 
cotidiana 
Ayuda a las familias a fomentar la independencia 
del estudiante en las rutinas diarias, el cuidado 
personal, las tareas domésticas y la participación 
en la comunidad. 

 Apoyos para la vida diaria, como el cuidado personal, el autocontrol, 
la planificación de comidas, la cocina o las tareas domésticas 

 Enseñanza en la comunidad que fomenta la independencia en el 
hogar o en entornos comunitarios 

Apoyos conductuales y sociales 
Apoyos en la comunidad que ayudan a la familia a 
abordar el comportamiento, la interacción social, 
las destrezas de afrontamiento y la participación 
fuera del entorno escolar. 

 Apoyos conductuales en la comunidad o grupos de destrezas 
sociales fuera del entorno escolar 

 Programas de destrezas de afrontamiento, autorregulación o 
interacción social 

 Apoyo de compañeros para aplicar estrategias conductuales y 
sociales en el hogar y en la comunidad 

Integración comunitaria 
Ayuda a los estudiantes a participar en la vida 
comunitaria, establecer vínculos sociales y 
practicar la independencia en situaciones de la 
vida real. 

 Programas o apoyos que ayudan a los estudiantes a participar en 
actividades, clubes, organizaciones o eventos de la comunidad 

 Actividades que fomentan los vínculos sociales, reducen el 
aislamiento o apoyan una independencia apropiada para la edad 

 Apoyo para usar el tiempo libre de maneras que promuevan la 
participación en la vida del hogar o de la comunidad 

Transición y preparación para la vida adulta 
Ayuda a las familias a preparar a los estudiantes 
para una mayor independencia durante la 
transición a la vida adulta, la vida después de la 
escuela secundaria, las rutinas relacionadas con el 
empleo o la participación en la comunidad. 

 Preparación para el empleo, autodefensa o destrezas para la vida 
independiente fuera del programa educativo de la escuela 

 Desarrollo de destrezas relacionadas con la vida después de la 
escuela secundaria, las rutinas laborales o la participación en la 
comunidad 

Cuidado de relevo y apoyos para cuidadores 
Ayuda a mantener la estabilidad en el hogar al 
brindar a los cuidadores alivio temporal, apoyo o 
capacitación relacionada con las necesidades del 
estudiante. 

 Cuidado de relevo o asistencia personal que ayuda a la familia a 
mantener la estabilidad en el hogar 

 Programas de apoyo para cuidadores que reducen el estrés y 
fortalecen la capacidad de la familia para apoyar al estudiante 
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Servicios y apoyos NO PERMITIDOS 
Categoría Los ejemplos pueden incluir: 
Reembolsos Los fondos de NECBS no pueden reembolsar a los padres gastos ya realizados. Todos los 

fondos de NECBS deben gastarse a través del Mercado de NECBS. 
Bienes, equipos y materiales Computadoras, televisores, sistemas de videojuegos, tarjetas de regalo, tarjetas 

prepagadas, modificaciones del hogar o del salón de clases, o remodelaciones 
Gastos médicos y de salud 
de rutina 

Visitas médicas, servicios dentales, medicamentos, recetas médicas, equipo médico u 
otros gastos de la salud que no estén relacionados con la discapacidad del estudiante. 

Servicios que ya tienen 
cobertura 

Los fondos de NECBS no pueden usarse para pagar servicios cubiertos por un seguro, 
Medicaid u otro programa local, estatal o federal. 

Servicios prestados fuera del 
hogar o del área local 

NECBS está diseñado para apoyar el éxito del estudiante al participar en el hogar y en la 
comunidad local; no se permiten los servicios prestados fuera de esos entornos. 

Gastos familiares 
habituales, de conveniencia 
o recreativos 

Cuidado ocasional general, cuidado infantil habitual, alimentos, comestibles, gasolina, 
estacionamiento, viajes, hoteles, boletos de entretenimiento, pasatiempos, membresías o 
gastos personales similares 

Servicios educativos que la 
escuela debe proporcionar 

Plan de estudios, materiales didácticos, servicios escolares u otros apoyos relacionados 
con una educación pública gratuita y apropiada (FAPE, por sus siglas en inglés) que la 
escuela debe proporcionar 

Servicios que representan un 
conflicto de intereses real o 
aparente 

Los fondos de NECBS no pueden usarse para pagar a padres, tutores, familiares, 
empresas familiares ni proveedores de servicios que tengan una relación personal, 
familiar o financiera con la familia que pudiera crear un conflicto de intereses. 

 
Confirmación de comprensión de las Pautas de Compra de NECBS: 

 
Al aceptar y usar los fondos de NECBS, el titular de la cuenta confirma que comprende lo siguiente: 

• Los administradores de NECBS pueden tomar decisiones de aprobación caso por caso según 
las necesidades del estudiante y los requisitos del programa. No se puede apelar una denegación. 

• Los ejemplos de estas Pautas de Compra no incluyen todos los servicios, apoyos o gastos 
que podrían aprobarse o denegarse. 

• Se recomienda contar con un Plan de Apoyo de NECBS y, en algunos casos, es obligatorio. Es 
una de las mejores maneras de asegurar que los servicios propuestos puedan aprobarse para el 
pago. 

• Debo comunicarme con NECBS antes de programar los servicios para confirmar que puedan 
aprobarse. Si recibo un servicio que no puede aprobarse, es posible que sea responsable del 
costo. 

• No se me reembolsarán los servicios adquiridos fuera del mercado. 
• La administración de NECBS puede modificar estas Pautas de Compra en cualquier 

momento. La participación en el programa está sujeta a las Pautas de Compra de NECBS más 
recientes. 
 

Las Pautas de Compra de los Apoyos Comunitarios No Educativos se establecen de conformidad con la 
autoridad legal otorgada por el Código de Educación de Texas (TEC, por sus siglas en inglés), §29.013, y en 
cumplimiento de las reglas del comisionado que rigen el programa, establecidas en el Título 19 del Código 
Administrativo de Texas (TAC, por sus siglas en inglés), §89.1127. 

Certificación: 

He leído, comprendo, reconozco y acepto estas Pautas de Compra de NECBS. 

https://statutes.capitol.texas.gov/docviewer?DocKey=ED%2Ffile.htm&Phrases=noneducational&HighlightType=1&ExactPhrase=False&DocID=%2FSource_TCAS%2FCollection_vwTCAS_idl2%2F%7CED.29&QueryText=noneducational
https://texas-sos.appianportalsgov.com/rules-and-meetings?$locale=en_US&interface=VIEW_TAC_SUMMARY&queryAsDate=08%2F24%2F2026&recordId=228210
https://texas-sos.appianportalsgov.com/rules-and-meetings?$locale=en_US&interface=VIEW_TAC_SUMMARY&queryAsDate=08%2F24%2F2026&recordId=228210
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